
secondi

2°X - Race Bauzanum 22.03.2026

SSV Bozen

Intervallo fra la fine di una gara di 

staffette e l'inizio della gara 

successiva :

Calcolo previsioni durata gare Renndauerprognosen

60

Intervallo fra la fine di una gara 

individuale e l'inizio della gara 

successiva :

Intervallo fra l'arrivo dell'ultima 

staffetta di una serie e la partenza 

della serie seguente  :

Intervallo fra l'arrivo dell'ultimo di 

una  serie e la partenza della serie 

seguente :

60

120

secondi

Sekunden

secondi

secondi Sekunden

Sekunden

Sekunden

Individueller Start-Intervall zwischen 

dem Ende der einer Serie und dem 

Start der folgenden Serie,:

Individueller Start-Intervall zewischen 

dem Ende einem  Wettkampf und dem 

Start des nächsten :

Staffel Start-Intervall zewischen dem 

Ende einem  Wettkampf und dem Start 

des nächsten :

Staffel Start-Intervall zwischen dem 

Ende der einer Serie und dem Start der 

folgenden Serie,:

120

Turnus

Gara Durata ca. 

Dauer ca.

Min.

WettkampfR

e

i

Serie

Serien

Fine

Ende

Inizio

Anfang

Turno 1

Atleti

Teilnehmer

Riscaldamento Einschwimmen 0 45:00 10:00 10:45

Pausa Tecnica Technische Pause 0 15:00 10:45 11:00

1 400 Stile Libero (F) 400 Freistil (F) 2 12 16:25 11:00 11:16

2 400 Stile Libero (M) 400 Freistil (M) 4 28 32:14 11:16 11:48

3  100 Misti (F)  100 Lagen (F) 3 19 08:09 11:48 11:56

4  100 Misti (M)  100 Lagen (M) 4 30 11:17 11:56 12:08

5 200 Rana (F) 200 Brust (F) 1 4 04:50 12:08 12:12

6 200 Rana (M) 200 Brust (M) 2 14 09:39 12:12 12:22

7 100 Dorso (F) 100 Rücken (F) 2 10 05:52 12:22 12:28

8 100 Dorso (M) 100 Rücken (M) 1 8 03:10 12:28 12:31

9  100 Farfalla (F)  100 Delphin (F) 1 2 02:40 12:31 12:34

10  100 Farfalla (M)  100 Delphin (M) 1 6 02:30 12:34 12:36

11 100 Stile Libero (F) 100 Freistil (F) 3 20 07:26 12:36 12:44

12 100 Stile Libero (M) 100 Freistil (M) 4 29 09:27 12:44 12:53

Pausa Tecnica Technische Pause 0 02:00 12:53 12:55

13 4X50 Misti (MIX) 4X50 Lagen (MIX) 2 14 09:29 12:55 13:05



secondi

2°X - Race Bauzanum 22.03.2026

SSV Bozen

Intervallo fra la fine di una gara di 

staffette e l'inizio della gara 

successiva :

Calcolo previsioni durata gare Renndauerprognosen

60

Intervallo fra la fine di una gara 

individuale e l'inizio della gara 

successiva :

Intervallo fra l'arrivo dell'ultima 

staffetta di una serie e la partenza 

della serie seguente  :

Intervallo fra l'arrivo dell'ultimo di 

una  serie e la partenza della serie 

seguente :

60

120

secondi

Sekunden

secondi

secondi Sekunden

Sekunden

Sekunden

Individueller Start-Intervall zwischen 

dem Ende der einer Serie und dem 

Start der folgenden Serie,:

Individueller Start-Intervall zewischen 

dem Ende einem  Wettkampf und dem 

Start des nächsten :

Staffel Start-Intervall zewischen dem 

Ende einem  Wettkampf und dem Start 

des nächsten :

Staffel Start-Intervall zwischen dem 

Ende der einer Serie und dem Start der 

folgenden Serie,:

120

Turnus

Gara Durata ca. 

Dauer ca.

Min.

WettkampfR

e

i

Serie

Serien

Fine

Ende

Inizio

Anfang

Turno 2

Atleti

Teilnehmer

Riscaldamento Einschwimmen 0 40:00 13:05 13:45

Pausa Tecnica Technische Pause 0 15:00 13:45 14:00

14  50 Rana (F)  50 Brust (F) 3 24 05:46 14:00 14:05

15  50 Rana (M)  50 Brust (M) 4 29 11:04 14:05 14:17

16 200 Stile Libero (F) 200 Freistil (F) 2 10 09:05 14:17 14:26

17 200 Stile Libero (M) 200 Freistil (M) 2 16 08:22 14:26 14:34

18 50 Dorso (F) 50 Rücken (F) 1 7 01:59 14:34 14:36

19 50 Dorso (M) 50 Rücken (M) 2 12 03:36 14:36 14:40

20  200 Misti (F)  200 Lagen (F) 1 4 04:40 14:40 14:44

21  200 Misti (M)  200 Lagen (M) 2 9 11:18 14:44 14:56

22  50 Farfalla (F)  50 Delphin (F) 1 8 01:51 14:56 14:57

23  50 Farfalla (M)  50 Delphin (M) 2 11 03:23 14:57 15:01

24 100 Rana (F) 100 Brust (F) 1 7 02:54 15:01 15:04

25 100 Rana (M) 100 Brust (M) 1 7 02:59 15:04 15:07

26 50 Stile Libero (F) 50 Freistil (F) 3 21 05:04 15:07 15:12

27 50 Stile Libero (M) 50 Freistil (M) 5 35 08:09 15:12 15:20

Pausa Tecnica Technische Pause 0 02:00 15:20 15:22

28 4X50 Stile Libero (F 4X50 Freistil (F) 1 7 04:53 15:22 15:27

29 4X50 Stile Libero ( 4X50 Freistil (M) 2 11 09:35 15:27 15:36


